
―令和７年 「厄 年 表」 （数え年）―
＊「数え年」は、生まれた時点を１才とし、正月を迎える度に１才加えて行きます。

これは、正月に各家を訪れる年神様から１つ年を頂くという意味があります。

【人生一代の厄年】

【方位（星回り）の厄年】
（男女共通）

二黒土星 (中央) 五黄土星 （北東） 七赤金星 （北） 八白土星 （南西）

令和 ７年生  １才 令和 ４年生  ４才 令和 ２年生  ６才 令和 元年生  ７才

平成２８年生 １０才 平成２５年生 １３才 平成２３年生 １５才 平成２２年生 １６才

平成１９年生 １９才 平成１６年生 ２２才 平成１４年生 ２４才 平成１３年生 ２５才

平成１０年生 ２８才 平成 ７年生 ３１才 平成 ５年生 ３３才 平成 ４年生 ３４才

平成 元年生 ３７才 昭和６１年生 ４０才 昭和５９年生 ４２才 昭和５８年生 ４３才

昭和５５年生 ４６才 昭和５２年生 ４９才 昭和５０年生 ５１才 昭和４９年生 ５２才

昭和４６年生 ５５才 昭和４３年生 ５８才 昭和４１年生 ６０才 昭和４０年生 ６１才

昭和３７年生 ６４才 昭和３４年生 ６７才 昭和３２年生 ６９才 昭和３１年生 ７０才

昭和２８年生 ７３才 昭和２５年生 ７６才 昭和２３年生 ７８才 昭和２２年生 ７９才

昭和１９年生 ８２才 昭和１６年生 ８５才 昭和１４年生 ８７才 昭和１３年生 ８８才

昭和１０年生 ９１才 昭和 ７年生 ９４才 昭和 ５年生 ９６才 昭和 ４年生 ９７才

＊この場合の「方位」とは、実際の方角を示す物ではなく、皆様方一人一人が持っている年齢ごとの「星回り」

を指します。その「星回り」が、中央・北東・北・南西に位置する年齢は古来より凶の方位とされています。

《節分祭祈祷をお申込みになり、厄災の無い、運気の良い１年をお過ごし下さい》

上記の厄年に当らない方もお申込み頂けます。より運気の良い１年をお過ごし下さい

男 性 女 性

前厄 本厄 後厄 前厄 本厄 後厄

平成１４年生

２４才

平成１３年生

２５才

平成１２年生

２６才

平成２０年生

１８才

平成１９年生

１９才

平成１８年生

２０才

昭和６０年生

４１才

昭和５９年生

４２才

昭和５８年生

４３才

平成 ６年生

３２才

平成 ５年生

３３才

平成 ４年生

３４才

昭和４１年生

６０才

昭和４０年生

６１才

昭和３９年生

６２才

平成 ２年生

３６才

平成 元年生

３７才

昭和６３年生

３８才


